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Pakiet
,Kilogramom powiedz dosc !!!”

Pakiet zawiera:

* 7 noclegdéw (termin pobytu dowolny, ustalany indywidualnie przy rezerwacji),
» calodzienne wyzywienie ($Sniadanie, obiad, kolacja) - rozpoczynajac kolacja w dniu przyjazdu,
a konczac $niadaniem w dniu wyjazdu,
= 15 zabiegoéw (po 3 zabiegi w dni robocze, 5 dni zabiegowych w tygodniu, dzien przyjazdu
I wyjazdu bez zabiegow. Zabiegi ordynowane sa przez naszych lekarzy),
o 5 gimnastyk indywidualnych lub przyrzadowych,
o 5 godzin zaj¢¢ w terenie z instruktorem - Nordic Walking lub gimnastyka zbiorowa,

o 5 godzin gimnastyki zespolowej w wodzie na basenie ,,Aqua Park Wodny Swiat”.
= 2 wizyty lekarskie (pierwsza zwigzana z ordynacjg zabiegow, druga - termin otwarty),
» 2 pomiary ci$nienia tetniczego (pierwszy przy ordynacji zabiegdw, drugi - termin otwarty),
*  mozliwos¢ korzystania z sitowni i bilarda - gratis,
* po intensywnych zabiegach oferujemy Panstwu saun¢ w cenie 10 zt (1 godz.).

Pokdj 1-osobowy: 1120 7t (160 zt osobodzien)
Pokdj 2-osobowy: 980 7z od osoby (140 7 osobodzien)

Apartament dla 1 osoby: 1540 7zt (220 zt osobodzien)
Apartament dla 2 oséb: 1400 z# od osoby (200 zt osobodzien)

Dodatkowy koszt pobytu stanowi optata klimatyczna
pobierana na rzecz Urzedu Miasta Kudowy-Zdroju w wysokosci 3 zt za dzien.
Parking monitorowany, dozorowany, ptatny - 15 zI pierwsza doba, nastepne po 5 z1.

Serdecznie zapraszamy



